Sel

ESCURSIONI PRIMAVERILI CON LO < _G*Romo >

SCI CLUB GARDOLO

Programma di escursioni adatte anche alle Famiglie alla scoperta del
territorio Trentino. Accompagnati dalle _Guide Alpine, lo scopo e di
coinvolgere i soci in escursioni che non hanno solo una finalita sportiva ma
anche formativa e di conoscenza nei confronti delle nostre montagne che la
nostra guida alpina Alessandro avra modo di trasferirci.

Domenica 18 maggio 2025, Corno di Tres, Val di NON
Itinerario suggestivo, con panorama mozzafiato dal Brenta al gruppo
dell’Ortles Cevedale fino al Catinaccio, Latemar e tutte le Dolomiti Orientali

e Ritrovo: Ritrovo: ore 9:00 parcheggio rifugio Predaia, per chi lo
desidera ore 08.00 dal piazzale Neufharn Gardolo, trasferimento_sul
posto con mezzi propri

e Difficolta: Medio

e Durata: 5 h circa

e Dislivello: 570 mtcirca

e lunghezza: 11,6 Km

e Bambini: > 8 anni

e No passeggini
e Sianimali
e Quota Partecipazione: necessaria solo iscrizione allo Sci Club Gardolo

(10€)

ISCRIZIONI compilando il modulo sul sito: sciclubgardolo.it




oppure scrivendo una email a: info@sciclubgardolo.it

Requisiti:
® Non e richiesto allenamento specifico
e Abitudine a fare qualche camminata durante I'arco dell’'anno

Materiale personale:
® scarpe da trekking
bastoncini ( non obbligatori )

o

® zaino 20 It
® almeno 1 It di acqua
o

eventuale pranzo al sacco
Abbigliamento consigliato:
® pantaloncini corti e maglietta maniche corte
pantalone lungo leggero
felpa

[
o
® maglietta di ricambio
e occhiali da sole

o

crema solare



