
TRA NEVE, NATURA E STORIA 

CIASPOLATE CON LO  SCI CLUB GARDOLO 

Programma di escursioni adatte anche alle Famiglie alla 

scoperta del territorio Trentino limitrofo alla città. 

Accompagnati dalle Guide Alpine, lo scopo è di coinvolgere i soci in 

escursioni che non hanno solo una finalità sportiva ma anche formativa e 

di conoscenza nei confronti delle nostre montagne che le nostre Guide 

Alpine avranno modo di trasferirci. 

 

1° uscita: Domenica 29/12/2024 

Lagorai - Cima della Panarotta 2000mt - SOSPESI SOPRA LA VALLE 

Bellissima gita panoramica sulla dorsale che separa Val de Mocheni dalla 

Valsugana, facile e adatta a tutti, vista superlativa sul Lagorai, sui monti 

della Valsugana che segnarono la prima linea durante la prima guerra 

mondiale. 

• Partenza: ore 08:15 dal piazzale Neufart Gardolo, trasferimento sul 

posto con mezzi propri 

• Difficoltà:  facile - adatta a tutti  

• Durata:  2,5 h circa 

• Dislivello:  250 mt circa 

• Lunghezza: 4,5Km 

• Bambini:  > 10 anni 

• Rientro previsto al parcheggio: ore 13:00 

• Punti di appoggio: Chalet Panarotta 

• Quota Partecipazione: 10€ (+10€ tessera iscrizione Sci Club Gardolo) 

solo con bonifico bancario 
 

ISCRIZIONI entro 24/12: sciclubgardolo1975@gmail.com 



Requisiti: 

• Non è richiesto allenamento specifico 

• Abitudine a fare qualche camminata durante l’arco dell’anno 

Materiale a noleggio: 

• Ciaspole/Ramponcini - eventuale noleggio € 7,00 

• Bastoncini non obbligatori, non li forniamo 

Materiale personale: 

• Preferibili scarponi da Trekking o al limite doposci per la ciaspolata 

• Bastoncini (non obbligatori) 

Abbigliamento consigliato: 

• Intimo di ricambio, t-shirt e calze asciutte, per il dopo-gita, 
Pantaloni da poter stare sulla neve, Dolcevita calda e 
maglione,Giacca a vento invernale, guanti (possibilmente pesanti) 
e berretto, Occhiali da sole ben avvolgenti e protezione solare 
efficace. 

 

 


